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Х Р А Н Е Н Е  И  Д И Е Т Е Т И К А

Tuğçe Sütçüoğlu, Dietitian
Acibadem Bodrum Hospital, Muğla · Хранене и диететика ·

Acibadem Healthcare Group

 МЕДИЦИНСКИ ПРОВЕРЕН ПРОФИЛ

О П И Т

10+ години

Е З И Ц И

турски ·

английски

К О Н С У Л Т А Ц И И

Видео · На

място

П А Ц И Е Н Т И

90+ държави

С П Е Ц И А Л Н О С Т

Хранене и диететика

Ф О К У С

Функционална медицина

Б О Л Н И Ц А

Acibadem Bodrum

Hospital, Muğla

О Т Д Е Л Е Н И Е

Хранене и диететика

К Л И Н И Ч Е Н  Ф О К У С

Областите на експертиза на Tuğçe Sütçüoğlu включват хранене при

метаболитни заболявания, кардиоваскуларно хранене и отчитане на

въглехидрати. Тя работи с деца и юноши по въпросите на управлението на

теглото и предоставя диетични насоки при цьолиакия, включително

изготвяне на диета, съобразена с диагнозата и ежедневието на пациента.

Друга част от нейната работа е функционалното хранене и функционалните

храни в рамките на функционалната медицина, която разглежда храненето

във връзка с цялостната здравна картина на човека, а не само с отделен

симптом. След обучението си по диететика на дълголетието, тя консултира

и относно храненето като част от грижата за дълголетие.

Управление на теглото при деца и юноши
 

Хранене при цьолиакия

Хранене при дефицит на желязо

Функционално хранене и функционални храни

Функционална медицина

Л Е К У В А Н И  З А Б О Л Я В А Н И Я

Управление на теглото при деца и юноши
 

Хранене при цьолиакия

Функционално хранене и функционални храни

Хранене при подагра
 

Отчитане на въглехидрати

О Б Р А З О В А Н И Е  И  О Б У Ч Е Н И Е

2026 Диететика на дълголетието

2022–2025 Bahçeşehir University — Магистратура

2016–2020 Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar University Faculty of Health

Sciences

П Р О Ф Е С И О Н А Л Е Н  О П И Т

2021 Acıbadem Healthcare Services

И З В Ъ Р Ш В А Н И  П Р О Ц Е Д У Р И

Лечение на цьолиакия
 

Лечение на подагра
 

Дълголетие

A C I B A D E M  H E A L T H C A R E  G R O U P

Проверени данни за мрежата

45+
БОЛНИЦИ И КЛИНИКИ

7
С JCI  АКРЕДИТАЦИЯ

90+
ОБСЛУЖВАНИ

ДЪРЖАВИ

20+
ЕЗИКА НА МЯСТО

Т Е Л Е Ф О Н

+90 535 876 04 89

 Докоснете, за да се обадите

W H A T S A P P

+90 536 904 82 62

 Докоснете, за да пишете

У Е Б С А Й Т

acibademinternational.com

 Отворете сайта

Б Е З П Л А Т Н А  К О Н С У Л Т А Ц И Я

Попитайте Tuğçe Sütçüoğlu за
вашия случай

 Отговор до 24 часа

Генерирано от проверения профил acibademinternational.com/doctor/tugce-arabali · 17 септември 2026 г. ·

Информацията отразява публичния профил към момента на генериране.

Acibadem Healthcare Group · 45 болници и клиники · 7 с JCI акредитация ·

acibademinternational.com

tel:+905358760489
https://wa.me/905369048262?text=Hello%2C%20I%20would%20like%20to%20consult%20Tu%C4%9F%C3%A7e%20S%C3%BCt%C3%A7%C3%BCo%C4%9Flu%2C%20Dietitian.
https://acibademinternational.com/
https://acibademinternational.com/consultation/
https://acibademinternational.com/doctor/tugce-arabali/
https://acibademinternational.com/

